
contact@fox-crise-soutien.ch - www.fox-crise-soutien.ch
Hélène De Vos Vuadens - Tél. : 076 332 1665 

CARE-GIVER – SOUTIEN PSYCHOSOCIAL

Conseil et accompagnement 
privé / en entreprise

Difficultés 
personnelles 
/ professionnelles
ü Conflit 
ü Stress
ü Divorce
ü Mobbing 
ü Epuisement 
ü Burnout 
ü Licenciement…

Chocs émotionnels  
Situations post-
traumatiques
ü Deuil
ü Accident
ü Violence
ü Agression
ü Cambriolage
ü Vandalisme
ü Vol…
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Objectifs
ü Limiter les impacts psychologiques, physiques et 

émotionnels suite à un choc traumatique
ü Sécuriser la personne en détresse
ü Soutenir et accompagner la personne fragilisée
ü Favoriser le rétablissement de la victime
ü S’assurer que la personne soit entourée et suivie
ü Personne de confiance externe

Destinataires
ü Services de sécurité
ü Services RH
ü Personnel SST
ü Collaborateurs
ü Personnes privées

Intervention
ü Sur appel / Sur site
ü Individuelle / groupe
ü Debriefing (1h)
ü Confidentialité
ü Tarif sur demande
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