CARE-GIVER

SOUTIEN PSYCHOSOCIAL D'URGENCE
& ACCOMPAGNEMENT

« Aider les autres,
c’est accompagner en acceptant

de ne pas tout comprendre ».
(Tim Guénard)

SECURISER e STABILISER e FACILITER « ENCOURAGER o RETABLIR ¢ ORIENTER



PREMIERS SECOURS
PSYCHOLOGIQUES / SOUTIEN

Difficultés personnelles / professionnelles :

Conflit
Divorce
Mobbing
Stress
Epuisement
Burnout
Licenciement...
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Chaque employeur a le devoir Iégal et éthigue



*% Agir rapidement pour limiter les
dommages humains et opérationnels

% Eviter I'escalade des problemes

% Deégonfler les situations

problématiques et réduire le stress

 Détecter et prévenir les risques
humains et psychosociaux

% Prévenir I'absentéisme et le mal-étre
au travail

Defusing
Ecoute
Entretien
Arbitrage
Formation PSP

de protéger ses employés en tout temps.



Intervention sur appel
Formation en entreprise

Reéactivite
Confidentialité
(Francais — Anglais)

Tarifs sur demande

HELENE DE VOS VUADENS

CERTIFIEE EN

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE D'URGENCE
ACCOMPAGNEMENT / COMMUNICATION / PNL
FORMATION D’ADULTES / GESTION DE CRISE
SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

CELLULES DE CRISE EN ENTREPRISE
www.fox-crise-soutien.ch

info@fox-crise-soutien.ch
+ 4176 332 1665
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